
Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности «Волонтерский отряд 

«Доброволец» 

1. Класс 7  

2. Программа волонтѐрского отряда «Доброволец» создана для обучающихся 7а классов 

МБОУ «Тотемская СОШ №3» Программа рассчитана на 1 учебный год (2023-2024г). 

Занятия проводится раз в неделю (среда), делятся на теоретические и практические. 

Практические занятия проводится в форме игр, социальных акций, флешмобов, 

познавательных мероприятий, спортивных мероприятий, экологических десантов.  

Основная идея программы развития волонтѐрского движения МБОУ «Тотемская 

СОШ №3» - воспитать новое поколение детей, способных оказать помощь в любую 

минуту, осознающих, насколько они могут быть полезными для общества, 

придерживающихся девиза: «Больше дела – меньше слов», строящих отношения друг с 

другом и окружающими людьми на доверии и понимании, оказывающих реальную 

помощь, основанную на уважении к человеку. 

Участниками программы волонтѐрского движения являются не только подростки, 

но и ребята младшего возраста, так как комплексная программа направлена на 

формирование активной гражданской позиции, способствует созданию мотивации на 

принятие активной социальной роли тех ребят, которые в силу ряда причин не имеют ярко 

выраженных лидерских способностей. 

Подводя итог вышеизложенному, можно сделать вывод, что каждой 

образовательной организации необходима комплексная программа развития детского 

волонтѐрского движения. 

3. Цель и задачи программы: 

Цели программы: 

1. Апробация новых форм организации занятости детей для развития их самостоятельной 

познавательной деятельности. 

2. Развитие у обучающихся высоких нравственных качеств путѐм пропаганды идей 

добровольного труда на благо общества и привлечения к решению социально-значимых 

проблем через участие в экологических, гуманитарных, социальных, культурно-

образовательных, просветительских проектах. 

Задачи программы: 

1. формировать активную жизненную позицию подростков и стремление заниматься 

волонтерской добровольческой работой; 

2. сформировать сплочѐнный коллектив волонтѐров и возродить идею шефства как 

средства распространения волонтѐрского движения; 



3. установить механизм взаимодействия с социумом в сфере продвижения и развития 

волонтѐрского движения; 

4. вовлекать школьников в социальную практику; 

5. предоставлять возможность школьникам проявить себя, реализовать свой 

потенциал; 

6. утверждать позитивное отношение к здоровому образу жизни; 

расширение сферы внешкольной деятельности и вторичной занятости учащихся. 

 

4. Содержание курса и количество часов для изучения. 

5 класс 

№ Разделы и темы Количество часов 

1 Организационное заседание волонтерской команды.  1 

2 Лекция «Из истории волонтерского движения в мире 

и России».  

1 

3 Анкетирование «Могу ли я быть волонтером?».  1 

4 Проектирование деятельности волонтерского отряда. 1 

5 Участие в акции «Зеленая планета» 1 

6 Акция «Пусть будет теплой осень жизни» 1 

7 Акции недели профилактики «Будущее в моих 

руках!» 

1 

8 Треннинг «Ты и команда» 1 

9 Операция «Территория» 1 

10 «Педагоги – наши мамы!» 1 

11 Эстафета «Волонтеры могут все!» 1 

12 Акция «Мы выступаем за здоровье!» 1 

13 Акция «Хлебные крошки» 1 

14 Операция «Снежный десант» 1 

15 Акция «Меняем сигарету на конфету» 1 

16 Конкурс рисунков «Сохраним природу – сохраним 

жизнь!» 

1 

17 Проект «Рождество в каждый дом!» 1 

18 «Колядую, колядую…» 1 

19 «Книга памяти нашей школы» 1 

20 Лыжный марафон «Вдохни полной грудью» 1 

21 «Дерзай, ты талантлив!» 1 

22 Акция «С первым весенним праздником!» 1 

23 Эстафета «Здоровые каникулы» 1 

24 «Масленица» 1 

25 Акция «Чистый берег» 1 

26 Операция «Память» 1 

27 «Мама, папа, я – спортивная семья!» 1 

28 Операция «Клумба» 1 

29 Акция «Ветеран живет рядом» 1 

30 Акция «Обелиск» 1 

31 Акция «Георгиевская лента» 1 



32 Игра по станциям «Я выбираю здоровье»  1 

33 Акция «Неделя без табачного дыма» 1 

34 Итоговое заседание волонтерского отряда. 1 

 Всего 34 часа 

 


